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Plan

* Types de fracture :
* Jefferson
* Entorse C1-C2
* Fracture du pendu
* Fracture de I'odontoide

* Lire une radiographie du rachis cervical traumatique
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Fracture de Jefferson

* = Fracture/ouverture de l'arc de Ca
* Mécanisme : compression (chute sur la téte)
* Clinique : cervicalgies hautes + raideurs. Pas de signes neuro

e Radio: BO+++ ecartement des masses laterales de Ca. Les masses
latérales de Ca depassent le corps de C2

* TDM : fracture des arcs anterieurs et postéerieurs

* Traitement : orthopédique
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Jefferson
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Jefferson
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Entorse grave C1-C2

* =Leésion du ligament transverse (comme dans la PR), et
deplacement posteérieur de I'odontoide

* Mécanisme : hyperflexion
* Clinique : cervicalgies hautes
* Radio : diastasis entre arc antérieur de Ca1 et odontoide (>5mm)

* TDM : idem. Différencie lésion du corps (ttt chir) ou de I'enthese du
LT (ttt ortho).
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Entorse grave C1-C2
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Fracture du pendu (Hangman'’s)

» =fracture bipediculaire de C2, séparant le corps de |'arc posterieur

* Mécanisme : hyperextension

* Clinique : cervicalgies hautes

* Radio : fracture isthme C2 sur le profil. Recul epineuse C2/ligne SL

* TDM : idem, bcp plus sensible +++

* Traitement : ortho ou chirurgical en fonction diastasis entre fragments
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Fracture du pendu

Staff COSMA CIM GAP-Mai 2019



Hangman's Fracture
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Fracture de 'odontoide

* = Fracture de la dent de C2, séparee du CV
* Mécanisme : hyperextension + torsion
* Clinique : Cervicalgies hautes

* Radio : trait de fracture visible profil et BO. Héematome parties
molles.

* TDM : plus sensible
* Traitement : ortho si non deplacee. Chir si deplacee.
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Fracture de 'odontoide

Figure 2. Lateral and trans-oral x-ray of the neck in a patient with Type Il

{ : ! ‘ ;- ']
odontoid racture.
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Fracture de 'odontoide




Synthese

Jefferson Entorse Ca1-C2 Pendu

Mécanisme Compression Hyperflexion Hyperextension

Clinique Douleurs cervicales hautes/Raideur

Radio Ecartement masses Ca2  Diastasis C1/Odontoide Fracture isthme
Recul épineuse C2

F Odontoide

Hyperextension + Torsion

Trait de fracture sur BO ou
profil

TDM TOUJOURS PLUS SENSIBLE
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La Rx du rachis cervical aux urgences

e Le BO:

1. Masses latérales de C1 ne dépassent pas celles de C2
(Jefferson)

Dens
(Odontoid Process)

2. Pasd'asymetrie des espaces entre les masses latérales
de C1 et CV de C2 (Jefferson)

3. Pas d‘asymeétrie des espaces entre masses latérales de
C1 et I'odontoide
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Dens
(Odontoid Process)

C1 Lateral Masses
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Le profil

* Absence d'épaississement des parties molles >Cy4

* Alignement : mur vertebral anterieur, mur vertébral posterieur,
ligne spino-lamaire, ligne des epineuses

* (Intervalle Ca-odontoide <3mm)
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Pre-Vertebral Soft Tissue

Spinolaminal Line / (<7 mm at C2; <22 mm at C6)

Posterior Vertebral Line 4 I.. . Intervertebral Disk Space
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Anterior Vertebral Line * ertebral Body
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