Soin des mains et des pieds

Les mains

Manucure (sans vernis)
Pose de base
Pose de vernis

Pose de vernis french

Soin des ongles

L@Sfdlt)( ong les (Technique du gel)
RALLONGEMENT DES ONGLES

(capsules ou formes)
Sans french
Avec french

SUR ONGLES NATURELS

Sans french
Avec Irench
Gel couleur

Remplissage (3 semaines)

Supplément gel french

Supplément gel couleur

Déco et strass a partir de

Réparation hors remplissage de 'ongle

Kaping ou renforcement
Dépose gel

L.e Visage

Les rituels aromatiques DECLEOR :

Aroma essentiel

Aromaplastie ...
(Soin multivitaminé, réconforte, nourrit, relax)

Aroma expert

Hydra force (ressource, désaltere) ...

Intense nutrition (nourrit, fortitie) ...
Harmonie douceur (apaise, adoucit) ...
White Bright extréme (éclarcit) ...
Aroma lisse (l1ssant) oo |

Aroma expert jeunesse

Prolagene hift termeté ... .
Liss’Age (redensifie, régénere) ...

Mate et pure (peau mixte a grasse) ...
Rituel aromatique express (30 mn) ...
Rituel aromatique express (40 mn) ...
Aromassage visage et dos (60 mn) ...

33¢

Ot
10€
15¢

60¢€
70€

H0€
60¢€
50€

H0€
10€
10€

2€

7€
20¢
3H€

1h00

60¢

65¢

1430

30€

35¢
3O¢
35H¢
35H¢
35H¢

90¢
90¢

Aux Thermes
D'’HELEN

Tants Espace Beauté

Version Homme

Version Femme

| Epilation Epilation
Les ple&i? Aisselles 15€ [évresoumenton ... 12€
Beauté des pieds (commage, balnéo) AT7€ Dos 30€ Sourcils (entretien) ... 12€
Pose dle sage 5€ Torse 30€ Sourcils (créatton de ligne) ..o 15€
Pose de vernis 10€ Epaules 20€ V%sage p770) 1 (L 17€
Pose de vernis french 15€ Jambes 35€ Vlsag.e.?) 7Z0) 4 LS T 20€
Demigambes .o 21€
T/isage Bras L 21€
Aromassage visage (1h00) 606 Demi-Bras ... e 13€
Soin Energisant intense (1h00) 606 Jambes COMPIELES .o 28€
. ATSSELLES e 12€
Energie express (30mn) 29€
Hydradermie Double Tonisation 27 Ma¥ ot = 156
Mallot semi-intégral ... 22€
Maillot mntégral ... 32€
Corps
: Aromassage (1h00) 72€ ijﬁlit épi[cltion
ge[p ermanent SUrp teds (tenue 4 d 6 semaines) Aromassage (1h30) 92€ Demijambes-maillot-aisselles ... - 45€
Couleur 50€ Modelage sur mesure (30mn) 42€ Y4 jambes-maillot—aisse.lles e — - 43¢
French 50€ Gommage « Ma.dagascar » 45€ Jambes completes-maillot-aisselles ... . 52€
Déco de I’ ongl e partir de 9€ qumage EXOU(]U@ 20¢ (Sur. l.es trorfaits,.sull)plément de 5t et 15€ pour les maillots
Dépose gel pieds a5 S()?n Energls.ant corps (1h00) 80€ semi-intégral et intégral)
Soin Japonais (1h15) 73€ M 1
VERNIS Semi-Permanent (tenue 2 semaines) Soin Bahnzus (1.h15) 73 dgltl acge h S ] : G :
Pose (dépose comprise, déco possible) 90 Massage Balinais (1h) 63€ eaute, as (apres € SOIN) oo - Gratuit
Beauté expert JOUT ... 27€
Beauté eXpert SOIT ... 32€
Mariage ou féte (dont essan) ..o - H2€
Maquillage consenl ... 45€
Cils
Temture de sourcils ... 20€
Temture de S .o 29€
Temture de cils & sourcils ..o . 34€
Rehaussementdecils .. . 39€
1:¢ 4 Mascara semi1 permanent ... - 45€
Notre fraglhte. est . Extension de 50 cils /ol .. - 150€
CC qui NOus 1 ené umgueﬁ Extension de 80 cils / oeil ... - 190€
tgar Keret
L.e Corps
Les soins GUINOT : Les rituels aromatiques DECLEOR Les somns SULTANE DE SABA
Soin hydraclean (30 min) ... 29€
Soin des yeux Eye logic (40 min)......ooc. - 50€ Gommage « MADAGASCAR » 15¢  VOYAGE JAPONAIS/BALINAIS
aux graines de fruits (45mn) THE VERT GINGEMBRE/KARITE DES ILES
[h00 Evasion « MADAGASCAR » (1h) 72€ Gommage 20€
Beauté neuve (double peeling) ... . - 60€ Aromassage aux baumes aromatiques (1h00) 726 Soin corps (1h1)) 73¢
Liftosome pro collagene (iftant) ... - 60€ Aromassage / corps et cuir ghevelu (1h30) 92¢  Voyage visage & corps (2h00) 130€
Aromatic (aux essences de plantes) ... 60€ Aromassage Excellence (anti-age) (1h30) LI5E
Hydradermie Iift ... 82€ oressence Energy 3 (1h) 780 VOYAGE ORIENTAL (visage & corps - 1h30)  90€
oressence Energy 3 (1h30) 115€  Gommage savon noir et gant de kessa
Ih15 1h30 Modelage sur mesure (30mn) 42€  Huile ayurvédique ou loukoum
Hydradermie Double Tonisation 276 Dos parfait (purtfie, assainit) 536 Masque au rassoul ou a la rose
Hyc:_radermie Age logic .. - 80€ Rituel aroma enveloppement (1h00) VOYAGE AYURVEDIQUE
Hydraneuve ... 87€ - | o (visage & corps - 2h00) 130€
Hydra pro collagene ... 87€ Antl-fatlgue (Jambes le.ger cs) 79¢ Gommage
Soin 1mpérial de jeunesse (2h)................. 97¢ Sllhoueft? (aftine, draine) | 79% Modelage aux tampons d’herbes aromatiques
Fermeté imntense (galbe, tonifie) 79€ .
. Bol Shirodara
Maman naturellement (future et jeune maman) 79€ .
Rituel Ile Rouge (extoliant Relaxant) 79€ Enveloppement au laxt
MODELAGE AUX PIERRES CHAUDES MASSAGE BALINAIS
Déco [ oration (1h30) 90€  (1h00) 63€
DECO LEVIES ..o 13€
DECO DIaS oo 22€
Autres soins Nos modelages sont des soins de bien-étre et de relaxation,
non thérapeutiques et non médicalisés.
Soin découverte (-de 20 ans) .. DH5H€
Somn au collagene ... 70€

Mais quest-ce que la beauté?
Clest une nouvelle aptitude a vous donner du plaisir.

(Stendhal)

Horaires d’ ouverture

Les mardis, jeudis et mercredis de 9h30 a 19h00
Le vendredi de 11h00 a 20h00 et le samed1 de 9h00 a 18h00.

AUX THERMES D’HELEN - 18 route du Pavé Blanc - 92140 Clamart

Tél. : 01 46 32 21 01 / www.thermesdhelen-institut-beaute.fr

www.institut-beaute-clamart.com

Le meilleur moyen

de se délivrer de la tentation est d'y céder.
(Oscar Wilde)




