
Horaires d’ouverture
Les mardis, jeudis et mercredis de 9h30 à 19h00

Le vendredi de 11h00 à 20h00 et le samedi de 9h00 à 18h00.

Tarifs Espace Beauté

Thermes
D’HELEN
Aux Thermes

D’HELEN
Aux

AUX THERMES D’HELEN - 18 route du Pavé Blanc - 92140 Clamart
Tél. : 01 46 32 21 01 / www.thermesdhelen-institut-beaute.fr

       www.institut-beaute-clamart.com

Aromaplastie  60€ 80€
(Soin multivitaminé, réconforte, nourrit, relax) 

Hydra force (ressource, désaltère)  60€ 85€ 
Intense nutrition (nourrit, fortifie)  60€ 85€ 
Harmonie douceur (apaise, adoucit)  60€ 85€
White Bright extrême (éclaircit)  60€ 85€
Aroma lisse (lissant) 60€ 85€

 

Prolagène lift fermeté  65€ 90€
Liss’Âge (redensifie, régénère)  65€ 90€

Mate et pure (peau mixte à grasse)  60€
Rituel aromatique express (30 mn)  29€
Rituel aromatique express (40 mn)  40€
Aromassage visage et dos (60 mn)  60€

Nos modelages sont des soins de bien-être et de relaxation, 
non thérapeutiques et non médicalisés.

Les rituels aromatiques DECLÉOR :

Le Visage

Aroma essentiel 1h00 1h30

Aroma expert

Aroma expert  jeunesse

Les soins GUINOT :

1h00

 1h15 1h30

Autres soins

Beauté neuve (double peeling)   60€
Liftosome pro collagène (liftant)   60€
Aromatic (aux essences de plantes)  60€
Hydradermie lift   82€

Hydradermie Double Ionisation  77€
Hydradermie Age logic  80€
Hydraneuve  87€
Hydra pro collagène  87€ 
Soin impérial de jeunesse (2h)  97€

Déco lèvres   13€
Déco bras   22€

Soin découverte (- de 20 ans)  55€
Soin au collagène  70€

Les mains

Les faux ongles ( Technique du gel) Gel permanent sur pieds (tenue 4 à 6 semaines)

Les pieds
Manucure (sans vernis)  33€
Pose de base  5€
Pose de vernis  10€
Pose de vernis french  15€

RALLONGEMENT DES ONGLES
(capsules ou formes)
Sans french  60€
Avec french  70€

SUR ONGLES NATURELS
Sans french  50€
Avec french  60€
Gel couleur  50€

Remplissage (3 semaines)  50€
Supplément gel french  10€
Supplément gel couleur  10€
Déco et strass à partir de  2€
Réparation hors remplissage de l’ongle  7€
Kaping ou renforcement  25€
Dépose gel  35€

Couleur  50€
French  50€
Déco de l’ongle à partir de  2€
Dépose gel pieds  35€

VERNIS Semi-Permanent (tenue 2 semaines)
Pose (dépose comprise, déco possible)  38€

Soin des mains et des pieds

Soin des ongles

Beauté des pieds (gommage, balnéo)  47€
Pose de base  5€
Pose de vernis  10€
Pose de vernis french  15€

Notre fragilité est
ce qui nous rend unique.

(Etgar Keret)

Décoloration

Soin hydraclean (30 min)   29€
Soin des yeux Eye logic (40 min)    50€ 

INSTANT D’ÉVEIL   192€
2 soins peeling + 1 Hydraneuve

INSTANT DYNAMIQUE  192€
2 soins liftants + 1 Hydra pro collagène

VISAGE À LA CARTE  210€
2 Hydradermies + 1 Hydra double ionisation

RENAISSANCE  237€
(éclaircissante, anti-tâches)
3 Hydraneuves

QUE JEUNESSE SE PASSE  360€
(lifting profond)
6 soins en 2 semaines

GUINOT Technispa (dermo-lipo-aspiration)

DECLÉOR

Body Sculptor

Cure Silhouette Cure Visage

Gommage « MADAGASCAR »  45€
aux graines de fruits (45mn)
Evasion « MADAGASCAR » (1h)  72€ 
Aromassage aux baumes aromatiques (1h00)  72€
Aromassage / corps et cuir chevelu (1h30)  92€
Aromassage Excellence (anti-âge) (1h30)  115€
oressence Energy 3 (1h)                                   78€    
oressence Energy 3 (1h30) 115€
Modelage sur mesure (30mn)  42€
Dos parfait (purifie, assainit)  58€

Anti-fatigue (jambes légères)  79€
Silhouette (affine, draine)  79€ 
Fermeté intense (galbe, tonifie)  79€
Maman naturellement (future et jeune maman)  79€ 
Rituel Ile Rouge (exfoliant Relaxant)  79€ 

MODELAGE AUX PIERRES CHAUDES
(1h30)  90€

Les rituels aromatiques DECLÉOR

Le Corps

Rituel aroma enveloppement (1h00)

Les soins SULTANE DE SABA

VOYAGE JAPONAIS/BALINAIS
THE VERT GINGEMBRE/KARITE DES ILES
Gommage  29€
Soin corps (1h15)  73€ 
Voyage visage & corps (2h00)  130€ 

VOYAGE ORIENTAL (visage & corps - 1h30)  90€ 
Gommage savon noir et gant de kessa
Huile ayurvédique ou loukoum 
Masque au rassoul ou à la rose

VOYAGE AYURVEDIQUE
(visage & corps - 2h00)  130€
Gommage
Modelage aux tampons d’herbes aromatiques 
Bol Shirodara
Enveloppement au lait

MASSAGE BALINAIS
(1h00)  63€

Séance d’essai  30€

CORPS ENTIER
1 séance  59€
5 séances  290€
10 séances + 1 séance offerte  590€

LOCALISÉ (2 Zones)
1 séance  30€
5 séances  145€
10 séances + 1 séance offerte  300€

Perfect slim  70€
Ces soins sont conseillés en cure

5 séances  300€
10 séances + 1 séance offerte  690€

1 séance  59€
5 séances  290€

Bodysculptor excell sans soin visage  590€
10 séances + 1 séance offerte 

Bodysculptor excell + (visage et corps)  690€
10 séances + 1 séance offerte

Le meilleur moyen
de se délivrer de la tentation est d’y céder.

(Oscar Wilde)

Lèvres ou menton  12€
Sourcils (entretien)  12€
Sourcils (création de ligne)  15€
Visage 2 zones  17€
Visage 3 zones  20€
Demi-jambes  21€
Bras  21€
Demi-Bras  18€
Jambes complètes  28€
Aisselles  12€
Maillot  15€
Maillot semi-intégral  22€
Maillot intégral  32€

Demi-jambes-maillot-aisselles  45€
¾ jambes-maillot-aisselles  48€
Jambes complètes-maillot-aisselles  52€

(Sur les forfaits, supplément de 5€ et 15€ pour les maillots
semi-intégral et intégral)

Beauté flash (après le soin)  Gratuit
Beauté expert jour  27€
Beauté expert soir  32€
Mariage ou fête (dont essai)  52€
Maquillage conseil  45€

Teinture de sourcils  20€
Teinture de cils  29€
Teinture de cils & sourcils  34€
Rehaussement de cils  39€
Mascara semi permanent  45€
Extension de 50 cils / œil  150€
Extension de 80 cils / œil  190€

Aisselles  15€
Dos  30€
Torse  30€
Epaules  20€
Jambes  35€

Aromassage visage (1h00)  60€
Soin Energisant intense (1h00)  60€
Energie express (30mn)  29€
Hydradermie Double Ionisation  77€

Aromassage (1h00)  72€
Aromassage (1h30)  92€
Modelage sur mesure (30mn)  42€
Gommage « Madagascar »  45€
Gommage Exotique  29€  
Soin Energisant corps (1h00)  80€
Soin Japonais (1h15)  73€
Soin Balinais (1h15)  73€
Massage Balinais (1h)  63€

EpilationEpilation

Visage

Corps

Version Homme Version Femme

Forfait épilation

Maquillage

Cils

A offrir ou à s’offrir

JE MARIE MA FILLE (2H00)  110€
Rituel aromatique éclat visage
et douceur des mains.

ELIXIR DE BEAUTÉ (3h00)  160€
Gommage au sucre,
modelage aux huiles précieuses orientales
et soin du visage au collagène
+ douceur des mains.

RITUEL SPA DETENTE (2H00)  120€
Gommage, modelage corps 1h00
et enveloppement.

CONCERTO A QUATRE MAINS (1h00)  130€
Modelage aux baumes aromatiques corps,
visage et cuir chevelu.

LA ROUTE DES EPICES (3H00)  140€
Gommage corps,
aroma-enveloppement énergisant
et aromaplastie visage.

SIESTE TROPICALE (2h00)  130€
Gommage balinais
et modelage aux pierres chaudes.

EVASION SENSORIELLE (3h00)  190€
Aroma-expert visage, aromassage corps
et douceur des mains ou des pieds.

JUSTE POUR LUI (1h45)  120€
Gommage corps, modelage sur mesure
et soin visage énergie express.

Mais qu’est-ce que la beauté?
C’est une nouvelle aptitude à vous donner du plaisir.

(Stendhal)
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